Riickblick auf Aktionen Medienarbeit Vortrage Seminare Ehrungen

Nach einem Tag mit einer Schreib-
werkstatt zum Thema ,Imperiale Le-
bensweise und solidarische Alterna-
tiven" fasste der letzte Tag die gesamten
Uberlegungen nochmals zusammen un-
ter den Gesichtspunkten ,Achtsamkeit
und Wirksamkeit” und ,Wie geht ge-
waltfreie Kommunikation?”

Viola Schubert-Lehnhardt

30 Jahre HVD

Am Samstag, dem 24. Juni, feierte der
Humanistische Verband Deutschlands
(HVD) in Neu-Isenburg sein 30-jahriges
Bestehen. Fast zehn Stunden lang gab
es Reden und Happchen, Diskussionen
und Improvisationstheater, Wische-
leinofonmusik und Gesprache bei einer
Tasse Kaffee...

Zundchst erzahlte der langjahri-
ge Geschaftsfiihrer des HVD Berlin
Manfred Isemeyer aus den frithen
Jahren des Bundesverbands, berich-
tete liber schwierige Verhandlungen
in der Griindungsphase und lief? er-
kennen, dass der HVD nicht iiberall so
erfolgreich war wie in Berlin. Interes-
sant war insbesondere der Riickblick
auf die Debatten iiber die inhaltliche
Ausrichtung des HVD, die einen ge-
sellschaftskritischen Ansatz und den
Einstiegindiesozialen Dienstleistungen
miteinander zu vereinen suchten.

In Podiumsrunden ging es um
die Frage, wie politisch sikulare
Weltanschauungen sein sollten, und den
grofien Themenbereich ,Humanismus
und Lebenssinn® Martin Mettin hat-
te fiir die letztere Gespriachsrunde
mit einem Vortrag den Input gege-
ben. In einer weltweiten Perspektive
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ware es notwendig, zunichst einmal
die Bedingungen herzustellen, dass
Menschen iiberhaupt in der Lage wé-
ren, ihrem Leben Sinn zu geben. Wer
Hunger leide oder auf der Flucht sei,
werde kaum iiber Selbstbestimmung
und Gliick nachdenken, sondern - nahe-
liegend - das eigene Uberleben sichern.
Insofern bleibe es eine dringende, un-
abgeschlossene Aufgabe, die Welt zu
Humanisieren. Sein Fazit: ,Engagement
macht Sinn - und kann Sinn stiften.”

Kontrovers wurde im Anschluss an
einen Vortrag von Dorothea Winter dis-
kutiert, ob Humanismus und Kunstliche
Intelligenz zusammengehen. Am Ende
neigte sich die Waage leicht auf die
Seite derjenigen, die Transhumanismus
und KI mit Zuriickhaltung begegnen
mochten.

Als der Abend mit Musik ausklang
safden viele, die sich von friher kann-
ten, drauRen und plauderten. Uber die
gemeinsamen Kampfe der vergangenen
Jahrzehnte und die Perspektiven fiir
eine humanistische Zukunft.

Zwischen Genie und Wahnsinn

Das Anfang 2017 gegriindete Institut
fir populdrwissenschaftlichen Dis-
kurs Kortizes, hat das Ziel, Wissen-
schaftler:innen und interessierte Of-
fentlichkeit ins Gesprich zu bringen.
Kortizes wird verstanden als Gehirne,
die sich in diesem popularwissen-
schaftlichen Diskurs vernetzen.

Das Kortizes-Symposium 2022 wid-
mete sich der Frage, welche Einzel-
fahigkeiten am Ende den Menschen
ausmachen und wovon deren Aus-
pragung abhdngt. Einfithrend gingen
sowohl Rainer Rosenzweig in seiner
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- Begriifung als auch der erste Referent,

Johannes Kornhuber (Psychiater und
Psychotherapeut), auf Menschen ein,
die als Genie bezeichnet werden und
im Laufe ihres Lebens an einer psychi-
schen Stérung litten. Im Laufe Vortrage
wurde auf zahlreiche Studien verwie-
sen, die Belege fiir Zusammenhdnge von
psychischen Stérungen und Kreativitat
gezeigt haben. Allerdings sind diese
weder kausal noch permanent. Im wei-
teren Verlauf der Veranstaltung wur-
den auflerdem die Begriffe Kreativitat
und Genie hinterfragt. Zurecht wies
Julia Kéhne darauf hin, dass der Begriff
,Genie" ausschliefdlich mannlich kon-
notiert ist.

Weiterhin wurden Fragen da-
nach beleuchtet, ob es eine Beziehung
zwischen autoritiren Staaten und
Kreativitit gibt. (Fir viele Wissen-
schaftler:innen sei Freiheit wichtiger
als Einkommen). Gibt es auch destruk-
tive Genies bzw. ist es in kriegerischen
Auseinandersetzungen von Vorteil,
wenn der oberste Heerfitlhrer zum
Wahnsinn neigt?

Ein anderer Schwerpunkt war der
Begriff ,Personlichkeit* und die Mog-
lichkeiten ihrer Vermessung. Erldutert
wurden nicht nur verschiedene Test-
verfahren und moégliche Tauschungen,
sondern auch die aus ihnen resultie-
renden Maoglichkeiten, unterschied-
liches Verhalten von Menschen in
gleichen Situationen vorherzusagen.
Hieran schloss sich ein Disput dari-
ber an, ob das menschliche Gehirn eine
,Problemlésungsmaschine” oder eine
,Vorhersagemaschine“ sei. Nicht ganz
ernst gemeint, jedoch durchaus disku-
tiert wurde in diesem Zusammenhang
die Aussage, dass ,die Fahigkeit phi-
losophische Biicher zu schreiben kein
evolutiondrer Vorteil sei”..
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Der Zusammenhang von Genie
und Wahnsinn wird iiberwiegend in
Bezug auf Kiinstler:innen hergestellt.
Daher wurde vor allem im Beitrag
von Christian Maihdfner (Chefarzt der
Neurologischen Klinik am Klinikum
Fiirth) auf Moglichkeiten des Einsatzes
von Kunsttherapie bei der Behandlung
von Schlaganfallpatient:innen, in der
Suchttherapieu.a.m.eingegangen, Kunst
aktiviere das Belohnungszentrum im
Gehirn. Gerade in dieser Hinsicht wur-
de kritisch hinterfragt, warum in der
schulischen Ausbildung zunehmend
diese Facher gekiirzt bzw. gestrichen
werden. Ebenfalls missbilligend hinter-
fragt wurde zu Recht, warum einerseits
umfangreiche Forschungsgelder zur
Erhohung der Kreativitit eingestellt
und ausgegeben werden, anderseits
kaum/keine finanziellen Mittel da sei-
en, um hochbegabte Kinder entspre-
chend zu férdern bzw. sie zunachst als
solche zu erkennen und zu behandeln
und ihnen so vielfaches Leid durch fal-
schen Umgang mit ihnen in den Schulen
ZU ersparen.

AbschliefRend erwdhnt sei noch der
Beitrag von Henrik Walter (Psychiater,
Psychotherapeut und Hirnforscher)
unter der Uberschrift ,Keine Rose
ohne Dornen“ der zum einen auf
Liebeskummerundpraktische Hinweise
zum Umgang mit den Betroffenen
einging, zum anderen aber auch auf
Verschworungstheoretiker:innen bzw.
den Unterschied zwischen Verschwo-
rungstheorien und Paranoia.

Wie immer wurden alle Vortrage
mitgeschnitten und kénnen beim Ver-
anstalter in Buchform oder digital be-
stellt werden.

Viola Schubert-Lehnhardt
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